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Objectifs du cours :
Analyser, tester et traiter par des techniques fasciales les différentes régions du corps ainsi que le corps dans sa
globalité. Synthése des chaines de fasciae antérieurs des loges viscérales et postérieurs céphaliques.

Bibliographie :
Cochard L.R. Atlas d’embyologie humaine de Netter. Masson édition. Bouchet A. Cuilleret J. Anatomie descriptive et
fonctionnelle. Editeur Simep. Rouviére H. Anatomie humaine. Masson Edition.Rouviere H. Anatomie des lymphatiques

Contenu du cours :

Etude des principales chaines fasciales, de leur anatomie, de la biomécanique et des conségences d’un
dysfonctionnement.

Etude des relais aponévrotiques du corps.

Etude des diaphragmes throraciques supérieurs, thoraco-abdominal et pelvien: relation des différents diaphragmes,
biomécanique, intérét ostéopathique, dysfonctionnements et conséquences locales et a distance possibles.

Etude des conséquences possibles au niveau des tissus et de leur mobilité d’'un traumatisme physique et psychique.
Applications a I'étude de la posture.

Etude des tests et des techniques de traitement tissulaires appliquées aux différentes régions du corps.

Approche somato-émotionnelle du patient.

Bilan postural a la fin des cours.
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