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Supports de cours : OUI

Objectifs du cours :

Maitrise de la dynamique fasciale du thorax- Connaissance des étiologies de perte d’élasticité myofasciale thoracique-
Mise en place des indications, contre indications a un traitement myofascial thoracique- Connaissance et pratique du
protocole sur les enveloppes d’organe

Bibliographie :

Netter (embryologie), Gray ( sémiologie médicale), Renaud ( sémiologie médicale), Paoletti ( les fascia), Marieb (|
physiologie générale)

Contenu du cours :

Pour chaque enveloppe d’organe du thorax ( cesophage, péricarde, médiastin, déme pleural, poumon ) seront
développées:

-La dynamique fasciale
-Les étiologies de perte d’élasticité myofasciale thoracique
-Les indications et contre indications

-La pratique du protocole comprenant:
. examen visuel statique et dynamique
. repérages, palpation
. percussion
. tests palpatoires d’exclusion
. tests d’élasticité myofascial
. techniques myofaciales a court , moyen et long bras de levier
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