NOME DEL CORSO Anno : 3
Studio e pratica del protocollo sulle guaine del collo codice :
e IROVENE . OBBLIGATORIO
Capo del departimento : ECTS : 1 Tipo:
L. Giola D.O. EP
Insegnante :
JC.Filippini D.O. Numero di ore : 10 Valutazione:
S SEMESTRALE
conto

cifra CM :

cifra TP : 10

cifra TD : Lingua : Francese

Dispense: Sl

Obiettivi

Padronanza della dinamica fasciale del collo, conoscenza delle eziologie di perdita di elasticita miofasciale, caricamento,
delle indicazioni e controindicazioni per un trattamento miofasciale

Conoscenza e pratica del protocollo per ogni involucro di organo

Bibliografia :
Paoletti (les fascia)

Contenuto del corso :
Per ogni involucro d’organo del collo saranno sviluppati:

- La dinamica fasciale
- Le eziologie di perdita di elasticita miofasciale
- Le indicazioni e controindicazioni

- Il protocollo pratico comprende:

. esame visuale statico e dinamico

. localizzazioni, palpazione

. percussione

. test palpatori d’esclusione

. test d’elasticita miofasciale

. tecniche miofasciali a corto, medio e lungo braccio di leva
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