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Dispense:
Obiettivi

Acquisizione di un ottimo livello di padronanza nella gestione dei test e delle tecniche osteopatiche.

Bibliografia :
Atlas pratique de médecine ostéopathique. LeCorre F. et Rageot E.(Ed. Masson); Manuel d’ostéopathie pratique.
Moutin L. et Mann G.(Ed. G.A. Mann)

Contenuto del corso :
Presentazione
Test e tecniche dell’arto inferiore:
articolazione talo-crurale
articolazione sub-talare
articolazione del medio-piede
articolazione della parte anteriore del piede
articolazione tibio-fibulare
la fibula
articolazione tibio-femorale
articolazione tibio-fibulare superiore
articolazione femoro-patellare
i menischi
articolazione coxofemorale
Test e tecniche dell’arto superiore:
articolazione sterno-costo-clavicolare, acromio-clavicolare, scapolo-omerale,
sotto-deltoidea e omo-serato-toracica
articolazione omero-ulnare, omero-radiale e radio-ulnare superiore
articolazione radio-ulnare inferiore, articolazione radio-carpale, articolazione
medio-carpale
articolazione carpo-metacarpale e articolazione interfalangea
Test e tecniche del bacino:
iliaco, sacro, sinfisi pubica, coccige
Test e tecniche sulla colonna vertebrale:
la cerniera lombo-sacrale
i lombari
le dorsali inferiori
le dorsale medie
le dorsale alte
le cervicali basse
la cerniera occipito-atlanto-epistrofea
le costole tipiche
le costole atipiche

Collége Ostéopathique de Provence - 50 rue Louis Grobet 13001 Marseille
Tél: 04 91 08 55 71 - fax : 04 91 08 55 84 - Internet : http:/www.copr.com
. SARL au capital de 9529€ - RCS Marseille B339 255 515 ( 86b 1340) APE 803Z
Etablissement enregistré au Rectorat d'Aix en Provence sous le n° RAMSEE 0133600T
Etablissement agréé par le Ministére de la Santé, de la Jeunesse et des Sports le 9 aott 2007



